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Cuando quieres comprar algo y no tienes 
el dinero para pagarlo de inmediato, 
¿deberías pedir prestado el dinero que 
te falta? Cuando pides dinero prestado 
a otra persona, como a tus padres, o a 
un prestamista formal como un banco, 
es importante pensar en tu capacidad 
para pagar el dinero. ¿Cuánto tiempo 
necesitarás para pagarlo? ¿Podrás 
cumplir tu objetivo en el tiempo que 
tienes? ¿Qué cargos tendrás que pagar 
por haber pedido prestado el dinero de 
otra persona? Aprendamos un poco más: 

¿QUÉ ES UN PRÉSTAMO? 
Un préstamo es dinero que pides prestado 
a un prestamista para un propósito 
específico con la promesa de devolverlo 
realizando los pagos acordados durante 
un “plazo” determinado. Obtener un 
préstamo te permite disfrutar de algo 
ahora y al mismo tiempo te brinda la 
flexibilidad de pagarlo más adelante.  
La cantidad de dinero que pides prestado 
se llama “capital”. El cargo por pedir 
dinero prestado se llama “interés”. El 
tiempo que tardas en devolver el dinero 
se llama “plazo”. 

A veces, los conceptos de “dinero 
prestado”, “préstamo” y “crédito” 
significan lo mismo, pero pueden ser 
diferentes entre sí. El crédito, por ejemplo, 
puede también referirse a tu capacidad 
para obtener un préstamo dependiendo 
de cómo pagaste otros préstamos en el 
pasado. Es muy importante pagar tus 

préstamos a tiempo. Esto te ayudará a 
crear un historial de “buen crédito” y 
puede ayudarte cuando necesites pedir 
dinero prestado nuevamente.

Veamos un ejemplo:

¿Recuerdas a Isabella, la estudiante de 
cuarto grado a la que le encanta jugar 
baloncesto? Su equipo de baloncesto 
local está organizando un campamento 
para jugadores de base y ha invitado al 
base estrella de la universidad local para 
que les dé consejos. Isabella quiere ir 
al campamento de baloncesto, el cual 
será la próxima semana, pero no tiene 
suficiente dinero para pagar los $100 
del costo del campamento. Isabella 
les preguntó a sus padres si le podrían 
prestar el dinero y ella se lo devolvería 
más tarde. 

Isabella se sentó con sus padres y 
revisó sus ingresos y gastos. Isabella 
tiene ahorros de $75 y un ingreso de 
$20 al mes sin gastos. Isabella y sus 
padres estuvieron de acuerdo en que 
ella misma tenía que pagar parte del 
costo con sus ahorros. Si usa $25 de sus 
ahorros para pagar los $100, necesitará 
pedir prestados $75 para poder pagar 
el campamento. Esto la dejará con $50 
todavía en sus ahorros. Los padres de 
Isabella acordaron prestarle el resto  
del dinero.
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Sus padres querían que ella entendiera 
el costo de pedir dinero prestado, 
por lo que establecieron un plan con 
Isabella para pagar el préstamo de $75 
más 1 por ciento de interés (75 x 0.01), 
un cargo de $0.75. El total que Isabella 
pagará es de $75.75 en un plazo de 
cinco meses. Sus pagos mensuales se 
pueden calcular dividiendo el total de 
$75.75 por cinco meses. Para pagar a sus 
padres el préstamo con intereses en el 
plazo de cinco meses, Isabella les debe 
pagar a sus padres $15,15 cada mes. Ella 
construirá un buen crédito con sus padres 
si se mantiene al día con sus pagos.

Continuación de la página anterior
¿CUÁLES SON ALGUNAS COSAS A 
CONSIDERAR AL PENSAR EN PEDIR  
UN PRÉSTAMO? 
Cuando pides dinero prestado a cualquier 
prestamista, piensa en tus ingresos, 
tus gastos y tu capacidad para pagar 
el préstamo. Piensa en el tiempo que 
te llevará pagar el préstamo y a lo que 
tendrás que renunciar para hacer los 
pagos. Comienza poco a poco y asegúrate 
de pagar tu préstamo a tiempo. El realizar 
los pagos de tu préstamo a tiempo, 
genera confianza con el prestamista, 
lo que también genera un buen crédito 
y aumenta las posibilidades de que 
el prestamista considere tus futuras 
solicitudes de préstamo. 

Recuerda el dinero prestado no es 
tu dinero. Tanto el capital como los 
intereses tendrán que ser pagados a 
tiempo, así que ten cuidado con las 
cosas que compras con un préstamo. 
Isabella trabajó duro y les pagó a sus 
padres a tiempo. Gracias a sus esfuerzos, 
construyó un buen crédito e hizo posible 
que sus padres consideraran prestarle 
dinero nuevamente.

¿Qué es un préstamo?

¿Qué es capital?

¿Cuál es el plazo del préstamo?

Preguntas para los estudiantes
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¿Qué es el interés?

¿Cuáles son algunas de las cosas que te gustaría comprar si pudieras pedir dinero prestado?  ¿Cómo lo devolverías?

¿Cuáles son las formas en que puedes construir un buen crédito?

Continuación de la página anterior


