
      
 

      
 

                  
          

  
      

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

Herramientas de presupuesto y ahorro 

Ejemplo de hoja de trabajo de gastos diario 

Use esta herramienta de presupuesto para controlar a dónde va su dinero. Es más probable que ahorre si 
ve a cuánto pueden ascender las compras pequeñas diversas, como café y refrescos. 

Día ¿En qué gasté mi dinero hoy? 

Domingo 

Lunes 

Martes 

Miércoles 

Jueves 

Viernes 

Sábado 


